
Tekst Nowenny do św. Rity 

Dzień 1: O czystość serca i unikanie grzechu 

Święta Rito, Ty, któraś ostrzegała wielu przed grzechem, błagam Cię o wstawiennictwo. 

Pomóż mi unikać pokus i żyć w prawdzie oraz miłości, wypełniając wolę Bożą. Niech 

Twoja modlitwa sprawi, by moje serce napełniło się łaską, a wszelkie zło opuściło moje 

życie. Ty, która znałaś ból, przynieś mi ulgę i pokój. Amen. 

Dzień 2: O pomoc w konkretnej potrzebie 

Święta Rito, patronko spraw trudnych, błagam Cię o pomoc w mojej szczególnej intencji: 

(wymień swoją prośbę). Ufam, że Twoje wstawiennictwo przyniesie rozwiązanie moich 

zmartwień. Niech Boża miłość rozleje się na moją rodzinę, przynosząc upragnioną zgodę i 

jedność. Amen. 

Dzień 3: O dar przebaczenia i pojednania 

Święta Rito, wzorze miłości małżeńskiej i matczynej, naucz mnie wybaczać. Ty 

przebaczyłaś mordercom swojego męża – uproś mi moc do pojednania z tymi, którzy mnie 

zranili. Wspieraj mnie w trudnych relacjach i naucz cieszyć się każdą chwilą oraz pięknem, 

które Bóg stawia na mojej drodze. Amen. 

Dzień 4: O ducha gorliwej modlitwy 

Święta Rito, Twoje życie było nieustannym dialogiem z Bogiem. Wyproś mi i moim 

bliskim ducha silnej modlitwy. Niech moja wiara wzrasta, abym w chwilach próby potrafił 

z cierpliwością i nadzieją szukać ratunku u Chrystusa. Oświeć mnie, bym nigdy nie zwątpił 

w zbawczą moc Miłości. Amen. 

Dzień 5: O odwagę i ufność w Boże plany 

Święta Rito, w tych trudnych czasach prowadź mnie przez życiowe wyzwania. Napełnij 

moje serce radością, która płynie z ufności. Daj mi odwagę, bym przyjął Boże plany wobec 

mnie i potrafił wspierać innych, wskazując im drogę do wewnętrznego światła i 

prawdziwego szczęścia. Amen. 

(W kolejnych dniach Nowenny, od 6. do 9., powtarzaj powyższe modlitwy lub trwaj w cichej 

adoracji, ufając w potężne orędownictwo Świętej z Cascii). 

 


