
Modlitwy za alkoholika 

Boże, Ty najlepiej znasz ból i wewnętrzną walkę Twojego sługi, którego wolność została 

ograniczona przez nałóg. Prosimy Cię z ufnością: udziel mu siły i prawdziwej odwagi, aby 

mógł zerwać łańcuchy uzależnienia. Otwórz jego serce na Twoje uzdrawiające miłosierdzie 

i spraw, by dostrzegł nową nadzieję w Tobie. Niech szuka u Ciebie oparcia w chwilach 

zwątpienia, a Twoja łaska niech prowadzi go krok po kroku ku wolności i pełni nowego 

życia. Amen. 

Święty Józefie, mężny Patronie rodzin, prosimy Cię o szczególną opiekę nad osobą, która 

zatraciła się w swojej słabości. Uproś u Pana Boga łaskę wytrwałości w decyzji o 

trzeźwości i pomóż odnaleźć drogę do wyzdrowienia. Niech każdy dzień bez alkoholu 

przynosi mu radość i spokój, które są owocem Twojej obecności. Bądź blisko w chwilach 

największej pokusy i pomóż na nowo odkryć sens życia oraz odpowiedzialność za siebie i 

najbliższych. Amen. 

Matko Boża, Ty, która z czułością pochylasz się nad każdym ludzkim cierpieniem, nie 

opuszczaj swojego dziecka w tej wyczerpującej walce z nałogiem. Módl się za nim, aby w 

mroku uzależnienia odnalazło światło nadziei i odzyskało zaufanie do samego siebie. 

Wyproś mu łaskę pokory, by potrafił przyjąć pomoc oferowaną przez innych ludzi, i otocz 

go swoją nieskończoną miłością, która leczy wszelkie rany duszy. Amen. 

 

 

 


