
Modlitwy do Maryi o pomoc 

1. Pozdrowienie Anielskie 
„Zdrowaś Maryjo, łaski pełna, Pan z Tobą, błogosławionaś Ty między niewiastami, i 

błogosławiony owoc żywota Twojego, Jezus. Święta Maryjo, Matko Boża, módl się za 

nami grzesznymi, teraz i w godzinę śmierci naszej. Amen.” 

2. Akt zawierzenia w potrzebie 
„O Maryjo, bez grzechu poczęta, módl się za nami, którzy się do Ciebie uciekamy. Prosimy 

Cię, Matko Miłosierdzia, wspieraj nas w naszych obecnych trudnościach i wypraszaj łaski, 

bez których czujemy się bezradni. Przemień nasz smutek w ufną radość i daj nam siłę, 

byśmy potrafili dźwigać codzienne krzyże z godnością, zawsze ufając Bożej Opatrzności. 

Amen.” 

3. Modlitwa do Maryi, Gwiazdy Zaranniej 
„O Maryjo, Gwiazdo Zaranna, prowadź nas przez mroki życia i ucz nas niezłomnego 

zaufania Bogu. W chwilach zwątpienia niech Twoja matczyna opieka będzie dla nas 

schronieniem, a Twoja miłość niech prowadzi nas prosto do Chrystusa. Oręduj za nami, 

Matko, abyśmy w każdym wydarzeniu potrafili dostrzec obecność Twojego Syna i z 

nadzieją patrzyli w przyszłość. Amen.” 

4. Modlitwa za nasze rodziny 
„Matko Boża, Pani naszych domów, Tobie zawierzamy nasze rodziny. Wypraszaj nam dar 

zgody, cierpliwości i wzajemnego zrozumienia. Spraw, abyśmy w naszych bliskich zawsze 

dostrzegali obraz Boga, a w chwilach kryzysów szukali ratunku w Twoim Niepokalanym 

Sercu. Bądź z nami w każdym dniu, by nasze domy stawały się miejscami wiary, miłości i 

prawdziwego chrześcijańskiego pokoju. Amen.” 

5. Modlitwa dziękczynna za odebrane łaski 
„O Matko Boża, z głębi serca dziękujemy Ci za każdą łaskę, którą wyprosiłaś nam u Boga. 

Niech nasze życie stanie się żywym świadectwem Twojej dobroci. Jako Twoje dzieci 

pragniemy służyć Bogu i ludziom, biorąc przykład z Twojej pokory i oddania. Pomóż nam 

nieść światło nadziei wszędzie tam, gdzie panuje ból i zniechęcenie. Amen.” 

 

 


