
Modlitwa za rodzinę w kryzysie 

O Boże, Ty najlepiej znasz ból i niepokoje dręczące naszą rodzinę. Widzisz każdą naszą łzę 

i każde pęknięcie w naszych relacjach. Prosimy Cię pokornie: wlej w nasze życie Twoje 

ożywcze światło, abyśmy potrafili odnaleźć zagubioną drogę do wzajemnego przebaczenia 

i miłości. Niech nasz dom na nowo czerpie siłę z obecności przy Tobie, a każda trudność, 

przed którą stoimy, niech stanie się przełomem prowadzącym do jeszcze głębszej i 

dojrzalszej jedności. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen. 

Święty Józefie, mężny i cichy Opiekunie rodzin, wstawiaj się za nami w tym mrocznym 

czasie niepewności. Pomóż nam mądrze przezwyciężać konflikty i z miłością pochylić się 

nad lękami oraz pragnieniami naszych dzieci. Niech Twój przykład całkowitego oddania 

bliskim inspiruje nas do budowania trwałych więzi opartych na prawdzie. Otwórz nasze 

serca na współczucie, abyśmy zamiast oskarżeń potrafili ofiarować sobie nawzajem czułą 

podporę i zrozumienie. Amen. 

Panie Boże, w chwilach najgłębszego zwątpienia i kryzysu, udziel nam łaski, byśmy 

potrafili dźwigać ciężar wspólnych problemów ramię w ramię. Ulecz nasze zranione 

uczucia i spraw, abyśmy z ufnością zrobili pierwszy krok ku pojednaniu. Niech nasza 

rodzina stanie się żywym świadkiem Twojej uzdrawiającej miłości, byśmy jako jej 

członkowie potrafili znów żyć w zgodzie i autentycznym pokoju. Prosimy Cię o to w Imię 

Jezusa Chrystusa, naszego Jedynego Zbawiciela. Amen. 

Niepokalane Serce Maryi, Matko naszej nadziei, módl się za nami, abyśmy w godzinie 

próby potrafili kroczyć ścieżkami wybaczenia. Otocz swoją matczyną opieką całą naszą 

rodzinę, byśmy w Tobie odnaleźli pocieszenie, którego świat dać nam nie może. Niech 

Twoja niezłomna wierność Bogu będzie dla nas wzorem do naśladowania i czystym 

źródłem uzdrowienia wszystkich naszych zranionych relacji. Amen. 

 


