Modlitwa przed poswi¢ceniem pokarmow

"Wszechmogacy Boze, ktory przez zmartwychwstanie Twojego Syna, Jezusa Chrystusa,
skruszyte§ wigzy §mierci i otworzyles nam bramy wiecznosci, pobtogostaw te dary, ktore z
pokora przed Tobg ktadziemy. Niech ten pokarm, przygotowany na $§wiateczny stot, stanie

si¢ dla nas zrodtem Twojej taski, zdrowia 1 prawdziwej chrzescijanskiej radosci. Prosimy

Cie, Panie, aby Twoja obecno$¢ zawsze goscita w naszych rodzinach, a kazdy wspolny

positek przypominat nam o Twojej nieskonczonej mitosci i darze zbawienia, ktory tak
hojnie nam ofiarowates. Amen."

"Dobry Ojcze, dzigkujemy Ci z calego serca za dar zycia i za kazdg taske, ktorg nas
kazdego dnia obdarzasz. Prosimy Cig, pobtogostaw te pokarmy, ktére zgromadzilismy w
tym radosnym dniu. Niech one nie tylko krzepig nasze ciata, ale beda dla nas widocznym

znakiem duchowej uczty, ktorg przygotowales dla wszystkich swoich dzieci. Daj nam silg,
by$Smy karmiac si¢ Twoim Stowem, potrafili Zy¢ w jednosci z bliznimi i z odwaga
wypehniali Twoja swieta wolg w codziennym zyciu. Przez Chrystusa, Pana naszego.
Amen."

"Niebieski Ojcze, dzickujemy Ci za Twojg nieustanng opieke i za wszystkie dary, ktore od
Ciebie otrzymujemy. Spojrz taskawie na to, co przygotowaliSmy na pamiatke
Zmartwychwstania Twego Syna. Niech to pozywienie umacnia nas w wierze i prowadzi do
peini zycia w jednosci z Toba. Spraw, prosimy, abySmy w naszych sercach zawsze nosili
wdzigcznos¢ 1 gotowos¢ do dzielenia si¢ z tymi, ktorzy maja mniej od nas. Niech kazda
chwila spedzona przy wspdlnym stole bedzie uwielbieniem Twojego Mitosierdzia. Amen."

"Najswigtsza Maryjo, Matko naszego Pana, prosimy Ci¢ o Twoja matczyng opieke w tym
Swietym czasie paschalnym. Spraw, aby nasze spotkania przy rodzinnym stole byty
przepelnione pokojem, wzajemnym szacunkiem i szczerym u$miechem. Otocz nasze
rodziny swojg mitoscia, szczegdlnie w chwilach trudnych, by nasze domy stawaty si¢
ostoja harmonii 1 zywej wiary. Niech rado$¢ ze zmartwychwstania Twojego Syna napelni
kazdy zakamarek naszego zycia. Amen."



