
Modlitwy w sprawach trudnych i beznadziejnych do św. 

Józefa 

O święty Józefie, którego Bóg wybrał na ziemskiego stróża swojego Syna i Przeczystej 

Dziewicy, przychodzę do Ciebie w godzinie mojego wielkiego doświadczenia. Proszę Cię 

pokornie: otocz moje życie swoją ojcowską opieką i wstaw się za mną u Pana, abym 

otrzymał siły potrzebne do pokonania obecnych trudności. Wierzę w Twoją niezmierzoną 

dobroć i ufam, że potrafisz znaleźć wyjście nawet z sytuacji, które wydają się beznadziejne. 

Niech Twoje orędownictwo przyniesie mi ukojenie, aby w moje serce znów zawitał spokój 

i chrześcijańska radość. Amen. 

Święty Józefie, Ty, który sam doświadczyłeś niepewności o jutro, lęku o rodzinę i trudu 

wygnania, wiesz najlepiej, jak bolesne bywają chwile zwątpienia. W obliczu moich 

problemów i poczucia całkowitej bezsilności, z ufnością zwracam się do Ciebie o pomoc. 

Niech Twoje możne wstawiennictwo wyjedna mi łaskę, o którą tak żarliwie proszę. Pomóż 

mi uwierzyć, że nawet w najgłębszych ciemnościach tli się Boże światło, a Twoja obecność 

niech stanie się dla mnie źródłem nowej nadziei i męstwa. Amen. 

Z całego serca proszę Cię, święty Józefie, o ratunek w tej trudnej sytuacji, w której się 

znalazłem. Ty, który jesteś wzorem i podporą wszystkich ojców oraz rodzin, bądź moim 

przewodnikiem w tym czasie kryzysu. Wierzę, że Twoja modlitwa przed Bożym Tronem 

przyniesie mi wyczekiwane wsparcie. Rozjaśnij moje ścieżki i prowadź mnie ku mądremu 

rozwiązaniu moich problemów, abym mógł z wdzięcznością oddać chwałę Bogu za Twoje 

przemożne orędownictwo. Amen. 

O święty Józefie, w Twoje spracowane dłonie składam wszystkie moje troski i 

zmartwienia. Wiem, że w Twoim wstawiennictwie drzemie moc, która potrafi kruszyć 

największe przeszkody. Proszę, bądź przy mnie w każdym momencie, aby moje serce 

napełniło się ufnością, a moje myśli pozostały wierne Bogu, który zawsze słucha wołania 

swoich dzieci. Dziękuję Ci za Twoją nieustanną opiekę i za to, że jesteś przy mnie w tych 

niełatwych chwilach, ucząc mnie cierpliwości i wiary. Amen. 

 


