Modlitwy w Nowennie o Zdrowie

Dzien 1-2: Prosba o sile i zachowanie zdrowia
Boze, Ty jeste$ jedynym zroédtem wszelkiego zdrowia i prawdziwej sity. Udziel mi swojej
taski, abym potrafit z dbatoscig zachowa¢ zdrowie mojego ciata, umystu i ducha. Niech
Twoja ozywcza moc nieustannie mnie uzdrawia i pozwala mi cieszy¢ si¢ petnig zycia, aby
kazde moje dziatanie i kazde uderzenie serca byto uwielbieniem Twojej dobroci w moim
zyciu. Amen.

Dzien 3-4: Ufnos¢ w czasie slabosci
Przychodzg¢ do Ciebie, Panie, z sercem pelnym bezgranicznego zaufania, nawet gdy moje
ciatlo odmawia postuszenstwa. Znajdz mnie w mojej chorobie, otocz swoja czula opieka
oraz milo$cia, ktéra nie zna granic. Prosze¢ Ci¢ pokornie: uzdrow mnie w czasie, ktory Ty
uznasz za najlepszy, abym mogl z nowg silg zwiastowac swiatu Twoja chwale 1 taske, ktora
nigdy si¢ nie konczy. Amen.

Dzien 5-6: Wstawiennictwo Swietych patronow
Swiety Franciszku z Asyzu, pokorny patronie chorych, wstawiaj si¢ za mna u Pana, bym
odzyskat utracone zdrowie i sity witalne. Niech Twoja potezna modlitwa przyniesie mi
upragniony pokdj w sercu i nadziej¢ na lepsze jutro. Spraw, aby moja wiara pozostata
niewzruszona nawet w obliczu najwiekszych trudnosci, na wzor Twojego catkowitego
oddania Bogu. Amen.

Dzien 7-8: Pod plaszczem Matki Bozej
Najswietsza Maryjo, nasza najczulsza Matko, otocz mnie swoim ochronnym ptaszczem i
nie opuszczaj w potrzebie. Wstawiaj si¢ za mng nieustannie, aby Bog udzielit mi zdrowia
duszy 1 ciala. Niech Twoja mitos¢ 1 wspotczucie bedg dla mnie bezpiecznym
przewodnikiem w trudnych chwilach, aby moje serce — mimo bolu i znuzenia — zawsze
pozostawato blisko Boga. Amen.

Dzien 9: Oddanie si¢ woli Ojca
Ojcze Niebieski, Ty najlepiej wiesz, jak bardzo pragne powroci¢ do petni zdrowia. W
ostatnim dniu tej nowenny prosze Ci¢: wystuchaj mojej zarliwej modlitwy, uzdrawiajac nie
tylko moje ciato, ale i duszg. Niech Twoja swigta wola spetni si¢ w moim zyciu, a ja
obiecuje zy¢ w pelni dla Ciebie, dzielgc si¢ Twoja mitoscig 1 otrzymanym uzdrowieniem z
kazdym, kogo spotkam na swojej drodze. Amen.



